
MENU COLLEGE & LYCEE

Semaine 40
lundi 28

septembre 2020

mardi 29

septembre 2020

mercredi 30

septembre 2020

jeudi 01

octobre 2020

vendredi 02

octobre 2020

Fraîcheur maïs artichaut             Carottes râpées au fromage Assiette de charcuterie :  saucisson sec 
                         Salade de tomates 

mozzarella et basilic

Thon  mayonnaise Salade de coeurs de laitue au gouda                  Concombre au fromage blanc Céleri rémoulade

               Courgettes râpées citronnées melon Pasteque

Tarte poireaux                  Croc fromage ( végétarien) Cuisse de poulet rôti 
                    Colin d'alaska sauce bonne 

femme

Roti de veau

Curry de légumes et haricots au lait de 

coco + mélange 5céréales (plat complet 

végétarien)

Gratin de moules au curry
Émincé de porc sauce crème de 

champignons

Courgettes à la vapeur Purée de pommes de terre Riz pilaf
Blancs de poireaux et carottes à la 

crème

Tortis Tomates grillées Carottes braisées Farfalles

Fromage tendre carré Cantal Vache Picon Yaourt nature sucre

Camembert Edam Fromage à tartiner Fromage blanc 

Yaourt nature sucre Yaourt nature sucre Yaourt nature sucre Samos

 Salade de pommes Beignet aux pommes Salade d’ananas Raisin

Banane Corbeille de fruits Carpaccio d’orange à la cannelle Mousse chocolat

Coupe chocolat coco Fromage blanc aux myrtilles Compote 

Produits 

laitiers

Desserts

Scolarest s’engage à pouvoir accueillir dans tous ses restaurants tous les enfants 

souffrant d’allergies ou d’intolérances alimentaires. Ce dispositif d’accueil géré en 

partenariat avec votre établissement scolaire garanti un accueil sécurisé et de 

qualité. Si vous êtes concerné, contactez le service de restauration de votre 

établissement. Ce dispositif d’accueil est conforme au dispositif prévu à l’article 

R114.12 du décret du 17 avril 2015 relatif à l’information des consommateurs sur les 

allergènes. 

SEMAINE DU 28 septembre 2020 au 02 octobre 2020 

Déjeuner

Entrées

Plats

Garniture

s


